
¡¡ Anímate, te esperamos !!¡¡ Anímate, te esperamos !!

EL LAGO, CASA DE CAMPOEL LAGO, CASA DE CAMPO

El próximo martes 3 de octubre,
proponemos un recorrido ya conocido, pero
con muchos atractivos a su paso, que
terminará en el estanque del Lago.
Como últimamente viene siendo habitual,
también habrá una opción a quien desee
hacer una ruta más corta.
Para ello quedaremos a las 10:00 h junto al
Ahorramás de Antonio Machado, desde
donde quien desee hacer la ruta larga
saldremos caminando hacia la Dehesa en
dirección al instituto de RTVE, para tomar
un camino de tierra hasta alcanzar la
pasarela peatonal para cruzar la M-30 y A-6,
desde donde seguiremos por un bonito
paseo paralelo al río Manzanares hasta el
Puente de los Franceses, para tomar otro
camino que nos llevará directo al estanque
del Lago, en el parque de la Casa de Campo.
Quienes prefieran hacer la ruta corta,
tomaremos el bus 132 en Antonio
Machado, hasta Moncloa y bajaremos por
el Parque del Oeste hasta el Puente de los
Franceses, para cruzar la M-30 por la
pasarela junto a la piscina José María
Cagigal y entrar en la Casa de Campo. Desde
este punto haremos el mismo recorrido que
la ruta larga hasta llegar al estanque del
Lago.
El regreso al barrio lo haremos en metro
desde la estación del Lago.

MARTES

3
OCTUBRE

10:00

RUTA LARGA
Km: 9,400
Dificultad: Media
Tiempo estimado: 2,4  h

Feliz caminoFeliz camino

Caminando con mis vecin@sCaminando con mis vecin@s

RUTA CORTA
Km: 4,300
Dificultad: Baja
Tiempo estimado:  1,4 h 

SEGUIREMOS CON DOS NUEVAS RUTAS PARA QUE CADA CUAL PUEDA ELEGIR CUAL TOMAR

DONDE:  JUNTO EL AHORRAMÁS, C/ ANTONIO MACHADO 20 


