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********** 
 

¿Has tenido alguna vez que aparentar lo que no eres para seguir siendo lo que sí eres?, por 
ejemplo, ¿disfrazándote? ¿comportándote como un loco? ¿fingiendo sentir como bueno lo que 
en el fondo odias hasta más allá del infinito? Pienso que, para evitar males mayores, en algún 
momento todos nos hemos visto forzados a disimular un poquito. También pienso que tenemos 
nuestros propios límites más allá de los cuales no admitimos disimulo alguno. 

Pero claro, todo depende de la situación de partida. Las hay más graves y menos graves y si en 
estas últimas lo normal es seguir comportándonos como pensamos y sentimos, en aquellas otras 
el fingir puede convertirse en la única herramienta válida para seguir vivos. Imagínate ahora que 
no eres tú solo, sino todos los vecinos del pueblo en el que vives los que entran en el juego. 

Pues bien, estas son las circunstancias en las que se ve envuelto un pequeño pueblo de Polonia 
habitado por judíos. Es 1942 y ante la proximidad de las tropas nazis deciden que unos se 
disfracen de militares del Tercer Reich, que los demás aparenten ser judíos deportados y entre 
todos fletar un tren de carga, El tren de la vida, en el que escapar juntos hacia Rusia, primera 
etapa de su huida hacia Tierra Prometida. 

Y sí. Es cierto. La película podría haber sido de indios o africanos, escapando todos de los colonos 
europeos. También de palestinos salvándose de las bombas de Israel. Desgraciadamente, a lo 
largo de la historia hay muchas historias de exterminio. Pero olvidémonos por un rato de esa 
realidad y disfrutemos de esta comedia soñando, aunque sólo sea por ese rato, que ha llegado 
el día en el que para vivir nadie tiene que aparentar ser lo que nunca ha sido. 
 

********** 
 

En 1999 El tren de la vida fue ganadora de los Premios David di Donatello en su categoría de 
mejor película extranjera. Adicionalmente, contó con diversas nominaciones en la 24 edición de 
los Premios César (Francia) y en el Festival de Sundance de 1999. Como tal, está considerada en 
el ranking de FA como una de las 150 mejores películas francesas de todos los tiempos. 
 

********** 
 

Como siempre, os esperamos. Un abrazo.  


